
Tबच्चालाई भन्ने: 
•  "के यो जुत्ता वा स्याउ जस्तै लग्यो ?" तिनीहरूको ध्यानाकार्सण

 गर्न सङ्केत दिनुहोस्। 

•   "यसका बारेमा भन।" खुला प्रश्नहरू सोध्नुहोस्। उनीहरूको प्रतिक्रिया
 सुनेर आश्चर्यचकित हुन सक्नुहुने छ

अविभावकलाई भन्ने:
आज हामीले स्पर्शगर्ने कुरा पत्ता लगायौं। आफ्ना बच्चाहरुलाई केही नरम, कडा, काँडेदार, 
  कच्ची, रेशमी वा तिखा जस्ता सब्दाहरुको प्रयोग गर्न लगाउनुहोस्। 

मस्तिष्क-वृद्धि योग: 
स्पर्शको भावनाले कहिल्यै ठाउँ छाडदैन। स्पर्शको खोजले तपाईँलाई 
भविष्यवाणी गर्न, फरक सोच्न, स्मरण गर्न  र तत्काल वातावरणबारे 
सिक्ने मौका दिन्छ।

यस बारे थप पढ्नुहोस् । 
Who Sank the Boat? द्वारा: Pamela Allen
Boy, Were We Wrong about Dinosaurs द्वारा: Kathleen V. Kudlinski
The Ocean Alphabet Book द्वारा: Jerry Pallotta 
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