
बच्चालाई भन्नुहोस्:
•  " तिमीले के सुन्यौ?" बच्चालाई शब्द प्रयोग गरी ध्वनी छुट्याउन 

प्रोत्साहन गर्नुहोस् ।.

•  के म तिम्रा लागि यसलाई फेरि दोहोर्याऊँ ?" बच्चालाई ताली मर्ने ध्वनि
 सम्झाउनको लागि बारम्बार कोसिस गर्न सहयोग गर्नुहोस् । 

अविभावकलाई भन्नुहोस् :
आज हामीले हाम्रो सुनाइको बारेमा पत्ता लगायौं । तपाईँ घरमा सुनिने केही 
विशेष ध्वनीहरूको पत्ता लगाई सुन्ने खेल खेल्नुहोस् । 

मस्तिष्क - निर्माणको सम्बन्ध:

 

यस बारे थप पढ्नुहोस् :
I Make Music द्वारा:  Eloise Green�eld

Follow the Drinking Gourd द्वारा: Jeanette Winter
 
Come On, Rain द्वारा:  Karen Hesse 

 

   Bसङ्गीत सुन्न र सङ्गीत निर्माण गर्नाले मस्तिष्क बनाउने गर्दछ ।
   यी क्रियाकलापहरुले भाषा व्यक्त र ग्रहण गर्ने,  बोल्ने शैली, र दिमाग
   विकासमा सकारात्मक प्रभाव पर्दछन् ।ain. 
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