Como tanta diversao faz o
meu filho preparar-se
para a escola?

Livros, livros, e mais livros! Se existe uma coisa que ajudaria as
criangas prepararem-se para o jardim de infancia, pode ser
apenas a leitura de livros com elas. Leitura inicia com a criacdo
de vocabulario e linguagem das criancas. Acrescente fotos e
tenha uma boa conversa, onde vocé e seu filho possam
compartilhar seus pensamentos e sentimentos, e vocés tém
magica!l

Experimente essas coisas em casa:

« Examine um livro. Deixe sua crianca segurar o livro que
vocé vai ler para ela. Mostre-lhe como virar as paginas,
gentilmente, e pelo meio, para que as paginas nao
rasguem. Pergunte-lhe sobre o titulo e a ilustragdao na
capa de livro. O que ela acha que é o assunto do livro?
Ressalte o inicio da histéria e, mais tarde, pergunte como
ela acha que vai terminar. Converse sobre o autor e o
ilustrador do livro.

« Arranje um canto para leitura. Mesmo criancas muito
pequenas apreciam manusear livros. Comece com livros
de papelao (capas duras), os quais a sua crianga talvez
segure de cabeca para baixo, no inicio - mas tudo bem!
Ela pode somente olhar as figuras, ou fingir que esta
lendo. Pode ser que ela lerd para os bichinhos de
pellcia, ou imaginara que ela é a professora em uma sala
de aula. Coloque um travesseiro confortavel em
qualquer canto da casa e alguns livros na estante, ou em
uma caixa pequena, onde sua crianca possa ver as
opgoes.

- Leia livros sobre o Jardim de Infancia. Alguns livros sdo
sobre o que acontece no jardim de infancia, e outros
mostram as emocgdes contraditérias de excitamento e
apreensao, que as criangas compartilham quando
comecam na escola. Cheque os livros citados abaixo,
que estdo disponiveis em sua biblioteca local ou na
livraria.
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