
Lápis de cera, marcadores, e outros materiais para arte são 
usados todos os dias no jardim de infância. Eles são essenciais 
para ajudarem uma criança aprender como segurar um lápis e 
escrever. Manusear marcadores, pincéis, e tesouras desenvolve 
a coordenação entre os olhos e as mãos e ajuda a fortalecer os 
músculos dos dedos e mãos, usados para escrever. Atividades 
artísticas também dão às crianças uma oportunidade para 
serem criativas, divertirem-se e orgulharem-se de seus próprios 
trabalhos.  

Experimente essas coisas em casa:
• Crie um Canto Criativo, um espaço especial onde as 

crianças possam trabalhar em artes. Estoque o espaço 
com papel, lápis de cera, marcadores, lápis, canetas, 
réguas, cola, e resíduos de materiais (como tubos de 
rolos de papel) para arte. Dessa forma, sua criança pode 
pular para uma atividade em arte, em qualquer 
momento.

• Peça Arte. Prepare marcadores e papel e peça para sua 
criançadesenhar. Lembre-se: não existe modo "certo" ou 
"errado" para criar. Deixe sua criança explorar e ser 
criativa por ela mesma. Você �cará admirado com o que 
ela criar. Mostre os resultados em sua casa.

• Nome da Criança. Escreva o nome completo de seu �lho 
em um pedaço de papel. Sugira a ele para escrever as 
letras em um outro pedaço de papel. Isso ajuda a sua 
criança a aprender como escrever o próprio nome.

Como tanta diversão faz o meu 
�lho preparar-se para a escola?

Criar
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