
A maioria das salas de aula do jardim de infância têm um 
conjunto de blocos e espaço para usar em construção. Brincar 
com blocos desenvolve habilidades em matemática e ciência, 
ajudando as crianças a aprenderem sobre gravidade, equilíbrio, 
formas, e soluções de problemas. Blocos com letras ajudam 
crianças a aprenderem o alfabeto.
 

Experimente essas coisas em casa:
• Desmoronar Torres: Faça uma pilha com os blocos para 

construir uma torre tão alta como você. Em seguida, 

derrube a torre.

• Além de Edifícios: Construa uma casa, um carro, um muro 

em volta da sala.

• Ataque a Caixa de Brinquedos: Adicione pessoas e carros 

de brinquedo aos blocos, para criar uma brincadeira mais 

imaginativa.

• Blocos Grandes, Blocos Pequenos. Compare os tamanhos 

dos blocos. 

• Recicle embalagens de plástico, caixas vazias, copos de 

plástico, e pedaços de madeira lisa. Você não precisa de 

blocos caros para construir uma grande torre.

Como tanta diversão faz o meu 
�lho preparar-se para a escola?

Construir
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