
Tesouras são usadas quase todos os dias no jardim de 
infância. Elas ajudam as crianças a desenvolverem coordena-
ção entre os olhos e as mãos e fortalece os músculos das 
mãos e dos dedos. Tesouras podem ser divertidas, mas elas 
também ensinam as crianças a usarem suas ferramentas com 
cuidado.

Experimente essas coisas em casa:
•A Ferramenta Certa (até para um canhoto). Obtenha uma 

tesoura adequada para crianças, sem corte e com as 
pontas não amoladas. Se você notar que seu �lho é 
canhoto, existem tesouras para canhotos.

• Mostre-me. Mostre à sua criança como segurar a tesoura. 
O polegar vai no orifício superior e o indicador deve ser 
colocado no orifício inferior. O dedo médio deve ficar 
imediatamente abaixo da borda inferior do orifício para 
suportar a tesoura. O anelar e o dedo mindinho não são 
usados para cortar. 

• Siga a Linha. Trace uma linha grossa de cima para baixo 
em uma folha de papel. Peça a sua criança para cortar o 
papel seguindo a linha. Lembre seu �lho que o polegar 
deve ser sempre para cima (no orifício superior da 
tesoura).

• Recortes Criativos. Trace algumas formas no papel e deixe 
o seu filho cortá-las. Guarde os recortes (e os pedaços de 
papel restantes) para usar em outros projetos de arte!

 Como tanta diversão faz o meu 
�lho preparar-se para a escola?

CORTAR
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