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Como é divertido ensinar habilidades STEM

(Ciéncia, Tecnologia, Educacao, Matematica)?

Quando vocé escuta a palavra tecnologia, vocé pode
pensar em computadores e smartphones, mas no curriculo
pré escolar, tecnologiarefere-se ao uso de ferramentas e
desenvolver as habilidades motoras finas e grossas. Ferra-
mentas podem ajudar criangas a desenvolverem coordena-
cdo entre olhos e maos, e a fortalecerem os musculos das
maos e dos dedos.

Experimente essas Atividades!

« Uso da tesoura. Mostre a sua crianca como segurar a
tesoura. O polegar vai no orificio superior e o indicador
deve ser colocado no orificio inferior. O dedo médio deve
ficar imediatamente abaixo da borda inferior do orificio,
para suportar a tesoura. O anelar e o dedo mindinho nédo
sao usados para cortar.

- Recortes de formato basico. Desenhe trés formas basicas
no papel (quadrado, circulo, e triangulo), e deixe seus
filhos recorta-los. Guarde os recortes (e o papel restante),
para usar em outros projetos.

« Praticando Despejar Liquidos. Deixe as suas criangas
aprenderem como despejar liquidos, usando uma jarra e
alguns copos de plastico. Diga para elas que os copos
estdo vazios e que elas devem despejar o liquido nos
copos até que estejamcheios. Experimente esvaziar a
jarra e encher os copos, entdo esvaziar os copos para
encher a jarra. Experimente com copos de tamanhos
diferentes.

+ Observe de perto. Usando uma lupa, peca as criangas para
olharem alguma coisa, de perto. O que elas viram com a

lupa? O que elas viram sem a lupa?
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