
Separar e contar são ótimos meios para desenvolver lógica e 
aprender aptidões matemáticas básicas. Através de jogos com 
blocos, cores, e formas as crianças começam aprender concei-
tos cientí�cos, tais como classi�cação e organização.

Experimente essas coisas em casa:
• Fazer compras pode ser divertido: Quando você estiver no 

mercado, peça à sua criança para ajudar a encontrar 
coisas, baseadas em cores, ou em um grupo de alimen-
tos. Isso funciona bem na secção de frutas e legumes.

• Faça sua caminhada ir mais rápido: Quando caminhando 
pelas ruas, escolha uma cor e ajude a sua criança para 
contar quantas coisas como carros, casas ou outros 
objetos têm aquela cor.

• Faça limpeza e organização divertidas, colocando recipi-
entes para cada tipo de brinquedo e jogue um jogo, para 
ver quem consegue terminar em primeiro lugar. Coloque 
todos os caminhões em um recipiente, todos os blocos 
em outro, todas as bonecas em outro. Assista sua criança 
aprender a separar, e o quarto dela estará organizado e 
limpo em um segundo!

• Mantenha algumas letras magnéticas, números ou formas 
na porta da geladeira.  Enquanto estiver cozinhando uma 
refeição, peça à sua criança para arranjar os alimentos 
por cores ou outra categoria.

Como tanta diversão faz o 
meu �lho preparar-se 

para a escola?

Pensar
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