
Когда дети общаются между собой, договариваясь о том, 
как поделиться материалами или планируя воображаемые 
игры, они учатся концепциям и навыкам взаимодействия, 
продвигая свои собственные идеи и прислушиваясь к 
идеям других, справляясь со своим недовольством и 
разочарованием и сопереживая другим.

Попробуйте это дома!
• Поиграйте вместе. Если у вас более одного ребенка 

или к вашему ребенку пришли в гости другие дети, 
побуждайте детей играть вместе. Помогите им, 
предложив кубики, настольную или ролевую игру, 
чтобы они сами смогли вместе придумать сценарий.

• Решите задачу. Дайте детям возможность вместе 
решить задачу. Попытайтесь меньше говорить сами и 
больше слушайте. Если один ребенок заплакал, вы 
можете услышать, как другой говорит ему: “Не 
беспокойся, я тебе помогу”. 

То, что следует говорить:
• “Я вижу, что вы оба решили быть докторами!”  

Позитивный настрой и поощрение помогут укрепить 
навыки общения.

• “Если бы у вас было две сковороды, смогли бы вы оба 
быть поварами?” Побуждение к совместной игре – это 
важно.

• “А как бы ты себя чувствовал, если бы он отобрал у 
тебя твою игрушку?” Научите детей сочувствию, это 
поможет им понять, какие чувства может испытывать 
другой человек.

Как развлечения могут 
подготовить моего 
ребенка к школе?

Поделись
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