
Ножницы используются в начальной школе почти каждый 
день. Они помогают детям развивать координацию 
между глазами и руками, а также укреплять мышцы своих 
рук и пальцев для письма. Пользование ножницами 
может быть развлечением, но они также учат детей 
использовать свои инструменты с осторожностью.

Попробуйте это дома!
• Правильный инструмент (даже для левши). Возьмите 

годящиеся для детей ножницы с тупыми, а не 
острыми концами. Если вы заметили, что ваш ребенок 
левша, есть ножницы и для левшей.

• Покажи мне. Покажите ребенку как держать ножницы. 
Большой палец идет в верхнее отверстие, а 
указательный должен быть помещен в нижнее 
отверстие. Средний палец должен быть под краем 
нижнего отверстия, чтобы поддерживать ножницы. 
Бузымянный палец и мизинец при вырезании не 
используются. 

• Следуй за чертой. Начертите простую широкую линию 
от верхней до нижней части листа бумаги. Попросите 
вашего ребенка, чтобы он разрезал прямо вдоль 
линии. Напомните вашему ребенку, что его большой 
палец должен быть всегда наверху (в верхнем 
отверстии ножниц).

• Творческие вырезки. Нарисуйте несколько различных 
фигур на бумаге и пусть ваш ребенок их вырежет. 
Сохраните вырезки (и обрезки) для использования в 
других художественных проектах!
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