
Sidee ayaa cayaar iyo rayn 
rayn wax looga bartaa 

STEM?

Maqalka ama 
Maqlida

Dareemada maqalka oo la kobciyo waxay aad u caawisaa in ay 
ilmuhu ka dhismaan in ay ka war hayaan waxyaabaha hareera-
hooda ah ee dabiiciyanka ah. Islamar ahaantaana ay is ticmaa-
laan  hadalo ay ku tilmaamayaan waxyaabaha ku hareereysan 
ee ay dareemayaan. Maqalka waxa uu ka caawiyaa in ay 
dareemaan maqal ahaan waxyaabaha ku hareereysan. Isla mar 
ahaantaana waxay ka caawisaa 

Isku day noocyadaan kala duwan ee 
aad ku mashquulineysid!

• Xayawaanka la yiraahdo Deyrada Dhegaheeda. Deyrada 
iyo xayawaano kaleba  waxay dhegahooda u dhaqaaji-
yaan in ay ku ogaadaan  agagaarkooda in uu yahay meel 
halis ah. La same ilmaha in ay gacantooda ku qabtaan 
dhegta gadaasheeda  ayada oo ay calacasha gacantu 
godan tahay una sii jeedo xaga hore, hadana gacnta u 
dhaqaaji dhegta horteeda ayada oo sacabkoo godan u 
jeedo gadaal. Wax ma ka maqli karaan labada boos eek 
ala duwan?

• Maroojinta korka iyo Qaylo. Isku mataal qaylo aamusnaan 
adigoo ilmahaha istaajinaya hadana oranaya heesa cod 
meel dhexdhexaad ah. Hadana ku dheh is rux ruxa ayaga 
oo taagan hadan ku dheh codka ku dara dhawaaqiisa.

• Sabcis Sabcis. Markii la fadhiya goobaabinta waqtigeeda, 
bilow si gaaban (sabcis isku xig xiga , hadana jooji wax 
yar, sabci, sabci) kadibna u gudbi qofka kuugu xiga in uu 
sameeyo intii oo kale intii ay dhamaan wareegi wada 
gaarayo. Hadana ku celi sidii oo kale oo dhawaaqa ka 
bedelan tahy hadaba fiiri in ay u sahal u aheed sameyn-
teeda mar labaadkii sameynteeda. Hadana Intiiyoo kale 
ku celi oo markaan waxaad u sameysaa boobsiis ama 
tartiib hadba kaad doonto.

• Isku raadi nooca shanqarta. Soo raadi dhowr caag ama 
koombo oo dabooladooda wataan oo isku eg eg 
dhamaantood oo aan hadana laga arkeyn waxa guda-
hooda ku jira. Ku rid waxyaabaha shanqarta dhaliya ama 
keena  sida  digirta ku shub weelka 1 hadana suufku shub 
kan 2, findhicilka ilkaha ku 

    shub weelka 3 markaa ka 
    dib u same wax tusaala ah 
    ilmaha ka dibna weydii in 
    ilmahu ay ruxaan weel 
    walba sadexdaa 
    weelood si ay ugu soo 
    dooraan kee baa shanqarta 
    leh ayaga oo ku fiiranaya 
    shayga hor yaalo oo tusaalaha 
    u ah.
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