
Meesha Carwadeed ee “Peep’s World” waa meel aan ahayn meel lagu 
qubeysto ama laysku qooyo iyo caro keliya. Ee carada, biyaha iyo 
harka ama hooska waxay ilmahaagu u siyaadiyaan cilmi sayniseed  
maalin kasta ah, sida wax loogu �irsado, said wax layskula bar bar 
dhigo. Isla marahaantaana ay muhiimadu tahay waxbarashadaas, 
waxyaalahaas sayniska ku saleysan oo ilmahaagu uu hore u bilaabo 
waxay ka caawineysaa in uu laqabsado gacmahiisa in ay majiiraan 
geedka cirbada oo kale ah oo loo istimaalo marka cunada la karinaayo 
sida garee�ga iyo in uu ku qaado qaad qaado carada. In uu ilmahu 
bilaabo in uu faraha isku soo aruuriyo ama ka dhigo sidii in uu faraha 
wax ku aruurinaayo taasoo u fududeyneyso ilmaha sida qalinka loo 
qabsado hadhowto noloshiisa.

Isku dey sidaan markaad joogto guriga!
Isku day in aad kala soo baxdo waxyaabo aad isku dayeysid “Explore” 
buuga aad ka raacdo waxa aad sameyneyso guriga ka dibna sii tix 
raac sidii aad u adkeyn lahayd faraha dhaqaaqooda.

• Waxaad sameysaa Silsilad – Isticmaal xariga aadka u yar yar, dun, 
ama wax ka soo haray dumaha balaaran oo hadana kolorka leh 
oo waxyaabaha hadiyadaha lagu xiro ayada oo lagu qurxinayo, 
isticmaal galuuska, ama in yar oo shay dhexda dalool ku leh 
ama cerealka ah cheerios sidii kuusha oo kale. Ka gunud dunta 
meesha ay ku dhamaato. Tusi ilmaha amase bar sida loo gesho 
ama loo taxo kuusha oo looga sameeyo kuul qurxoon.  

• Sida looga sameeyo shay geedka dhooqada ama cajiinka adag 
camal ah ee la yiraahdo (Play Dough) – Cajinkaa ama riix 
riixidaasi waxay ilmahu ka caawisaa in ay ugu ad adkaadaan 
murqaha ku jira gacanta dhexdeeda. Gacanta xoog ugu majiiji 
cajinka si aad u sameyso qaabab badan, xayawaan, iyo ku matal 
cunto intaba. Murqaha gacmaha oo u adkaada ilmaha waxay ka 
caawineysaa in ay ilmuhu ay wax jari karaan ama u fududaato, 
waxna qoraan ayna sawiraan markay iskuul bilaabaan.

Waxa aad dhahayso:
• “Maxaad garatay?”- Markay ilmuhu ka hadlaan 
     waxa ay arkeen waxay ka caawisaa in 

ay fahmaan waxyaabaha ka dhaca 
agagaarkooda.

• “Isku day mar kale oo �iri waxa dhacay.” – U 
sheeg ilmaha in ay wax �ican tahay in la 
isku dayo shayga in ka badan mar taasoo u 
saamaxayso in ay ka baraan sameynta 
shaygaa in ka badan hal nooc oo keliya.

Sidee ay cayaar badan ay ugu 
caawineysaa in ilmahaygu uu u 

diyaar garoowo sanad Iskuuleedka?

Qibrad ama 
Xirfad

Sidee ay cayaar badan ay ugu 
caawineysaa in ilmahaygu uu u 

diyaar garoowo sanad Iskuuleedka?

Qibrad ama 
Xirfad

Meesha Carwadeed ee “Peep’s World” waa meel aan ahayn meel lagu 
qubeysto ama laysku qooyo iyo caro keliya. Ee carada, biyaha iyo 
harka ama hooska waxay ilmahaagu u siyaadiyaan cilmi sayniseed  
maalin kasta ah, sida wax loogu �irsado, said wax layskula bar bar 
dhigo. Isla marahaantaana ay muhiimadu tahay waxbarashadaas, 
waxyaalahaas sayniska ku saleysan oo ilmahaagu uu hore u bilaabo 
waxay ka caawineysaa in uu laqabsado gacmahiisa in ay majiiraan 
geedka cirbada oo kale ah oo loo istimaalo marka cunada la karinaayo 
sida garee�ga iyo in uu ku qaado qaad qaado carada. In uu ilmahu 
bilaabo in uu faraha isku soo aruuriyo ama ka dhigo sidii in uu faraha 
wax ku aruurinaayo taasoo u fududeyneyso ilmaha sida qalinka loo 
qabsado hadhowto noloshiisa.

Isku dey sidaan markaad joogto guriga!
Isku day in aad kala soo baxdo waxyaabo aad isku dayeysid “Explore” 
buuga aad ka raacdo waxa aad sameyneyso guriga ka dibna sii tix 
raac sidii aad u adkeyn lahayd faraha dhaqaaqooda.

• Waxaad sameysaa Silsilad – Isticmaal xariga aadka u yar yar, dun, 
ama wax ka soo haray dumaha balaaran oo hadana kolorka leh 
oo waxyaabaha hadiyadaha lagu xiro ayada oo lagu qurxinayo, 
isticmaal galuuska, ama in yar oo shay dhexda dalool ku leh 
ama cerealka ah cheerios sidii kuusha oo kale. Ka gunud dunta 
meesha ay ku dhamaato. Tusi ilmaha amase bar sida loo gesho 
ama loo taxo kuusha oo looga sameeyo kuul qurxoon.  

• Sida looga sameeyo shay geedka dhooqada ama cajiinka adag 
camal ah ee la yiraahdo (Play Dough) – Cajinkaa ama riix 
riixidaasi waxay ilmahu ka caawisaa in ay ugu ad adkaadaan 
murqaha ku jira gacanta dhexdeeda. Gacanta xoog ugu majiiji 
cajinka si aad u sameyso qaabab badan, xayawaan, iyo ku matal 
cunto intaba. Murqaha gacmaha oo u adkaada ilmaha waxay ka 
caawineysaa in ay ilmuhu ay wax jari karaan ama u fududaato, 
waxna qoraan ayna sawiraan markay iskuul bilaabaan.

Waxa aad dhahayso:
• “Maxaad garatay?”- Markay ilmuhu ka hadlaan 
     waxa ay arkeen waxay ka caawisaa in ay 
     fahmaan waxyaabaha ka dhaca 
     agagaarkooda.

• “Isku day mar kale oo �iri waxa dhacay.” – 
    U sheeg ilmaha in ay wax �ican tahay in la 
    isku dayo shayga in ka badan mar taasoo u 
    saamaxayso in ay k baraan sameynta shaygaa 
    in ka badan hal nooc oo keliya.


