
Ilmuhu waxay u bartaan sida wax loo qoro, sida ay u barteen sida loo hadlo. 
Waxay kaloo ka baran karaan meelaha ka baxsan iskuulka – tele�shinka, waxa 
lagu ciwaamo shayaasha, baaburta waxa xaga danbe looga dhejiyo ee 
qoraalada ah, joornaalada iyo buugagta iyo jidadka calaamadaha ku dhegan 
oo aad u aqrisid. Wax qorniinkuwaxa uu bilaawdaainta aanay wax hingaadin 
Karin ama ay san garanayn waxa oo idil. Waxay ku bilaabaan ayaga oo ku 
qoraya warqada xariiqmo qal qaloocan. Inta far baradka ah oo dhan way 
xisaaban tahay! Ilmahu waxay wax ku bartaan markay arkaan oo hadan qoraan 
ayaga oo ku cel celinaayo. Hadii aad adigu wax qortid ilmuhu waxay raacayaan 

sida aad u qortay fartaada.    

Isku day midaan Guriga gudihiisa!
• U qor sheekadeeda. U daa in uu ilmahaagu uu kuu sheego sheeko 

adiguna qor waxa uu kaga sheekaynayo. Waxaad ka caawini kartaa in 
aad u saxdo mesha ay ka bilaabaneyso sheekada ama aad ugu dari 
kartaa waxyaalo xiiso gelinaya sheekada. Ka dibna waxaad tusisaa 
qorniinka farta adiga oo u tusinaayo in ay qorniinkaan waxa ay kuu 
sheegtay oo qoraal ah.

• Weydii Suaalo inta aad aqrineyso. Marka aad u aqrineyso bug ama qoraal 
sheeko aad jeceshahay, Istaag ama ku yara Hako boga aad mareysid oo 
weydii suaalo, “Maxaad u maleysaa in ay dhaci karaan marka xigta?” 
Tani oo ka caawinaysa ilmaha in  ay ku fakiraan waxaa imaan karo 
qisada dhexdeeda iyo sida ay uga dhigi karaan qisada dhexdeeda xiiso 
badan.

• Samee meel wax lagu qorto. Aruuri warqadaha cad cad si mar kale loo 
isticmaalo qorniinka, sidoo kale qalimaan badan ayagana u diyaari oo 
qalin biro iyo qlin qoriba isugu jira. Koloraatigana u dhih meel ay ka 
gaari karaan si ay u soo qabsadaan markay damcaan in ay wax sawiraan 
amase qoraanba. Xasuusnow 

     farbaradka waa waxa ugu horeeyo 
     qoritaanka oo waa ay xisabsan 
     tahay!

Sidee bay cayaar badan ugu  
caawineysaa u diyaar ga-

roowga Iskuulka?

Qor ama wax 
Qorid
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