
Dareemada dhadhamiska iyo urinta sanka labadaasi aad bay 
isugu xiran yihiin oo mararka qaarkoodna ay adagtahay in la 
kala saaro labadaasi midkood hadaan la heyn kan kale. 
Xasuusta carafta waa mida ugu qatarsan ee xasuusta ku 
dhegta. Markay Ilmuhu bartaan dhamaan waxa ku xiraan 
qaybaha dareenku yahay, Maskaxda xasuusteedu ay aad u 
adag tahy oo aan la hilmaami Karin.

Isku Day cayaarahan noocyada kale 
duwan ah!

• Ku dhadhami shayga Sankaaga. Weydii ilmaha in ay qabsadaan 
sanka  kadibna afka u geli gabal liinta orange ah afka ka dibna 
calaanji ku dheh. Wax ma dhadhamin karaan? Ka dibna ku dheh 
ilmaha in ay  siydaayaan sank aka dibna neefta kor u jiidaan. 
Hada wax ma dhadhaminayaan.

• Isku raadi wax ay isku mid ka yihiin urkaas. Hawlaha cayaarta ah 
ku saleysan wax aad u baahan tahay  dhalooyin yar yar oo 
daboolo leh , suuf duuduban, iyo waxa cuntada lagu maceeyo 
sida xawaajiyada, Liin dhanaan almond ma loows u yaalka ah 
iyo shukulaato. Dhalada waxad ku dhex ridaa suufkii adoo ku 
dhibcinaayo waxa raashinka lagu daro ka dibna ku xir  dhalada 
daboolkeeda si ay urka u soo bixin. Ka dibna soo sawir ama ku 
soo qor sawiro kala duwan halka leyn. Kadibna u daa in ilmuhu 
ay ursadaan dhalo kastokadibna ku raadi urta aad ku sawirtay  
warqada.

• Abaabul noocyo badan oo dareen leh. Urarka kala duwan waxay 
abuuraan dareemo kala duwan Isku day in aad maalin walba 
dhigto dhexada cunooyin iyo carafyo kala duwan. Kadibna 
weydii ardayda  maalin kasto in ay dareemaan dareenka ah 
qorax mar ay jirto oo liin carfeyso, hadana meel dugsi iyo raaxo 
leh oo sida qorfaha oo kale ah, neecaw sida leyrta ay leeday 
neecawda udgoon ee macaan (lavender). Tee baa ugu caraf 
macaan  ama u caraf udgoon. Maxaa 
kaloo kale oo aad carfis sameyn 
kartaa.

• “Waxaa ii dhahamaaya Hilibka 
soolan!” Willy Wonka waxuu soo 
saaray xanjo u dhadhaneyso 
sidii in cunto sadex nooc oo 
kala duwan leh. Ilmaha ku 
dheh ayaguna in ay sameeyaan 
Xanjo ay ayaga soo alifeen maskax-
dooda oo u dhiganta cuntada ay u 
jecel yihiin cunada. Sidee 
xanjadoodu u dhadhameysaa?

Sidee ciyaar iyo rayn rayn  
badan wax loogu barto STEM?

Sida sanka wax looga 
Uriya iyo Dhadhamiska.
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