Comment tant de plaisir
peut-il rendre mon enfant
prét pour l'école?

Il peut étre facile d'aider les jeunes enfants a aimer la Terre et
apprendre a "viser vert!" Puisque les jeunes enfants sont
naturellement attirés par les étres vivants, vous pouvez expliquer que
“étre vert” peut signifier faire des choses qui sont amicales pour les
étres vivants dans la nature comme les plantes et les animaux et les
étres humains! Les adultes peuvent étre de bons modeles quand il
s'agit de recycler et de réutiliser nos déchets triés.

Essayez ces choses a la maison!

- Faire de la place. Si vous avez une cour ou un parc a
proximité, vous pouvez faire un habitat de basse-cour! Attirer
les oiseaux et les papillons. Rechercher des insects. lls sont
amusants a regarder et vous pourriez découvrir une nouvelle
espéce locale!

+ Planter un jardin. Si il ya une petite parcelle de terre dans
votre jardin ou si vous avez un grand récipient en plastique
ou en bois, vous pouvez faire un jardin. Cherchez a découvrir
les meilleurs mois pour cultiver les fruits et légumes la ou
vous vivez. Visitez votre quincaillerie locale ou recherchez en
ligne des graines ou des plantules. Encouragez votre enfant a
prendre soin des plantes et les regarder grandir jusqu'a ce qu'
elles soient assez mires pour manger.

+ Recycler et réutiliser. Lors de la mise au dehors ou de tri
dans les poubelles, séparer des matiéres recyclables comme
les canettes, bouteilles, récipients en plastique, des journaux,
des magazines et des morceaux de carton. Votre enfant
pourrait étre le “chef de recyclage” chaque semaine et
apprendre a remplir le bac de recyclage pour le ramassage ou
celui de la maison pour la
réutilisation. Encouragez votre
enfant a penser a des facons
amusantes et créatives pour
réutiliser des matériaux tels
que des sacs en papier,
des recipients en
plastique, les magazines
ou les boites de
céréales.
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