
Comme les enfants interagissent les uns avec les autres, la 
négociation du partage de matériel ou de plani�er le jeu 
imaginatif, ils apprennent les concepts et les compétences en 
matière de coopération, en préconisant leurs propres idées et 
l'écoute des autres, la manipulation de la frustration, et 
l'empathie avec les autres.

Essayez ceux-ci à la maison!
•   Jouer un jeu. Si vous avez plus q'un enfant à la maison 

ou quand un ami est en visite, encouragez les enfants à 
jouer à un jeu ensemble. Aidez-les à démarrer en 
fournissant des blocs, un jeu de société ou des éléments 
de jeu dramatique a�n qu'ils puissent développer un 
scénario ensemble.

•   Résoudre un problème. Laissez les enfants résoudre des 
problèmes ensemble. Essayez de parler moins et écoutez 
davantage. Quand un enfant pleure, vous pouvez 
entendre un autre dire: “Ne vous inquiétez pas, je vais 
vous aider.” 

Comment tant de plaisir 
peut-il rendre mon enfant 

prêt pour l'école?
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