
Princesses...Dragons et Chevaliers! Oh Mon Dieu! Le jeu d'imagination 
n'est pas seulement des enfants ridicules étant enfants. Ce sont des 
enfants développant la possibilité d'utiliser leur imagination pour 
représenter des objets, des personnes et des idées. Le jeu dramatique aide 
les enfants à apprendre un nouveau vocabulaire, pratiquer les compé-
tences linguistiques, résoudre des problèmes, et de littéralement (et au 
sens �guré) se mettre à la place de quelqu’un d'autre, enseigner 
l'empathie. Ce sont tous des concepts di�ciles pour les petits enfants qui 
peuvent être facilement apprises par le plaisir de faire semblant, donc 
libérer votre imagination!

Essayez ceux-ci à la maison!
•   Miroir, miroir sur le mur. Un miroir sécurisé à la hauteur de l'enfant 

améliore l'expérience de l’habillage. Se voir dans le miroir aide un 
enfant à comprendre qui ils prétendent être.

•   Recyclez de vieux vêtements pour le jeu dramatique. Chapeaux, 
foulards, robes, chaussures, bijoux, tout ce dont vous ne voulez pas 
peut remplir une “boîte d’habillage” et fournir des heures de 
divertissement pour les jeunes enfants sans dépenser un centime!

•   Imitation. Les enfants aiment faire semblant d'être un adulte et cela 
contribue à leur enseigner ce que les adultes font! Si papa prepare à 
manger, donnez à votre enfant un bol vide et une cuillère a�n de 
faire semblant de cuisiner tout comme lui. Si maman est occupée 
au travail donnez à votre enfant un vieux téléphone cellullaire qui 
ne fonctionne pas et le clavier d'un ancien ordinateur et laissez 
votre enfant faire semblant d'être au 
bureau.

Comment tant de plaisir 
peut-il rendre mon enfant 

prêt pour l'école?
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