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Konbyen fwa dènyèman an ou tande pitit ou a di, "mwen kapab 
fè l’ pou kont mwen!" Poukisa koulye a? Paske pandan ane lekòl 
matènèl yo, jenn timoun vle revandike endepandans nan fè kèk 
bagay poukont yo. Yo renmen gade tou epi kopye sa lòt moun ap 
fè. Anprèsman yo pou vin endepandan nan laj sa a, rann li tan 
ideyal la  pou aprann konpetans debaz oto-èd. Ankouraje yo pou 
fè l’ pou kont yo!

Eseye bagay sa yo lakay!
•   Fè pratik Vide. Fè pitit ou a aprann kouman yo vide nan sèvi 

avèk yon ti po plastik kèk gode plastik. Di pitit ou a gode yo 
"vid" e ke li ta dwe vide likid la anndan yo jouk yo "plen." 
Eseye vide po a epi ranpli gode yo, apre sa a vide gode pou 
reranpli po a. Fè eksperyans ak gode diferan gwosè.

•   Ede nan kay la. Ede avèk travay fanmi ak fè lòt tach nan kay 
la ki senp ka amizan! Timoun yo ka ede lè travay yo san 
danje epi pa ka febli - mete jwèt de kote, ede ranje tab la, 
lave asyèt yo, epi anpile rad yo.    

 
•   Abiye Tèt ou. Premyèman, kite anpil tan pou pitit ou a 

dezabiye oswa abiye. Sòf si pitit ou a montre yon enterè nan 
aprann abiye pwòp tèt li, rete tann jiskaske li ka dezabiye tèt 
li ak kèk èd anvan ou prezante abiye. Sèvi ak yon poupe 
oswa liv pou pratike konpetans abiye.

Kouman anpil plezi ka 
rann pitit mwen an pare 

pou lekòl?
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