CEs posible que tanta diversién
prepare a mi hijo para la escuela?

Ayudar a los nifios a amar la Tierra y ensefiarles a

“ser ecolégicos” puede ser facil. Como los nifios se sienten
atraidos naturalmente por los seres vivos, puede explicarles
que “ser ecolégico” significa hacer cosas buenas para los
seres vivos de la naturaleza, como las plantas, los animales y
los seres humanos. Los adultos pueden dar el ejemplo cuando
se trata de reciclar y reutilizar desechos clasificados.

IPruébenlo en casal

* Hagan un poco de espacio. Si tiene un patio o un
parque cercano, jpueden crear un hébitat urbano!
Atraigan aves y mariposas. Busquen insectos.
iEs divertido observarlos e incluso podrian
descubrir una especie local nueval

* Planten un jardin. Si cuenta con un poco de tierra en
el patio o si tiene un recipiente grande de pléstico o
madera, pueden plantar un jardin. Averigiien cudles
son los mejores meses para plantar frutas y verduras en
su localidad. Vayan a la ferreteria o busquen semillas
o plantulas pequefias en Internet. Incentive a sus hijos
a cuidar las plantas y a verlas crecer hasta que estén
maduras para consumirlas.

* Reciclen y reutilicen. Al sacar o clasificar la basura,
separe todo lo reciclable como latas, botellas, envases
de pldstico, periédicos, revistas y cartones. Cada
semana su hijo puede ser el “jefe de reciclaje” y
aprender a llenar el contenedor de reciclaje para que
lo recojan o bien, el cesto de basura del hogar para
reutilizarlo. Haga que su hijo
piense en maneras divertidas
y creativas de reutilizar
materiales, como bolsas
de papel, envases
plésticos, revistas
o cajas de cereales.
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CEs posible que tanta diversién
prepare a mi hijo para la escuela?

Ayudar a los nifios a amar la Tierra y ensefiarles a

“ser ecolégicos” puede ser fécil. Como los nifios se sienten
atraidos naturalmente por los seres vivos, puede explicarles
que “ser ecoldgico” significa hacer cosas buenas para los
seres vivos de la naturaleza, como las plantas, los animales y
los seres humanos. Los adultos pueden dar el ejemplo cuando
se trata de reciclar y reutilizar desechos clasificados.

IPruébenlo en casal
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Hagan un poco de espacio. Si tiene un patio o un
parque cercano, jpueden crear un hdbitat urbano!
Atraigan aves y mariposas. Busquen insectos.

iEs divertido observarlos e incluso podrian
descubrir una especie local nueval

Planten un jardin. Si cuenta con un poco de tierra en
el patio o si tiene un recipiente grande de pldstico o
madera, pueden plantar un jardin. Averigiien cudles
son los mejores meses para plantar frutas y verduras en
su localidad. Vayan a la ferreteria o busquen semillas
o plantulas pequefias en Internet. Incentive a sus hijos

a cuidar las p|c1ntcs y a verlas crecer hasta que estén
maduras para consumirlas.

Reciclen y reutilicen. Al sacar o clasificar la basura,
separe todo lo reciclable como latas, botellas, envases
de pléstico, periédicos, revistas y cartones. Cada
semana su hijo puede ser el “jefe de reciclaje” y
aprender a llenar el contenedor de reciclaje para que
lo recojan o bien, el cesto de basura del hogar para
reutilizarlo. Haga que su hijo
piense en maneras divertidas
y creativas de reutilizar
materiales, como bolsas
de papel, envases
plésticos, revistas

o cajas de cereales.
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