
LeerLeer

¡Libros, libros y más libros! Si hay algo que podría preparar 
a los niños para el jardín de infantes, es leer libros con 
ellos. La lectura comienza con la ampliación del vocabulario 
y el lenguaje del niño. Añada fotos y una buena charla 
a las situaciones en que usted y su hijo comparten sus 
pensamientos y sentimientos ¡y tendrá un momento mágico!

¡Pruébenlo en casa!
• Examinen un libro.  Deje que su hijo sostenga el libro 

que le va a leer. Muéstrele cómo dar vuelta las páginas 
con cuidado y tomándolas por el medio para que no se 
rompan. Pregúntele sobre el título y la imagen de la 
tapa. ¿De qué trata el libro, en su opinión? Llámele 
la atención sobre el comienzo de la historia y, luego, 
pregúntele cómo cree él que terminará. Hablen sobre 
el autor y el ilustrador del libro. 

• Creen un rincón de lectura.  Hasta a los niños muy 
pequeños les gusta sostener un libro. Empiece con libros 
de cartón (de tapas duras) que pueden sostenerse 
cabeza abajo en principio (¡no hay problema!). Quizá 
solo mire los dibujos o simule leer. Quizá les lea a sus 
muñecos o imagine que es el maestro o maestra de la 
clase. Arme un rincón con un almohadón cómodo y 
algunos libros en un estante o en una caja pequeña 
donde el niño pueda ver el material. 

• Lean libros sobre el jardín de infantes.  Algunos libros 
hablan de las actividades en el jardín de infantes y 
otros cuentan los sentimientos mezclados, entre emoción 
y miedo, que tienen los niños por el comienzo de la 
escuela. Busquen estos libros en su biblioteca o en 
la librería.

¿Es posible que tanta 
diversión prepare a mi 
hijo para la escuela?
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