
Las tijeras se usan casi todos los días en el jardín de 
infantes. Ayudan a desarrollar la coordinación entre la 
vista y las manos, y fortalecen los músculos de manos y 
dedos para escribir. Las tijeras pueden ser divertidas, y, 
con ellas, los niños también aprenden que deben usar sus 
útiles con cuidado.

¡Pruébenlo en casa!
• La herramienta correcta (para los zurdos también). 

Tome un par de tijeras para niños que no tenga punta 
filosa. Si ha notado que su hijo usa más la mano 
izquierda, hay tijeras para zurdos.

• Muéstrame. Muéstrele a su hijo cómo sostener las 
tijeras. El pulgar va en el agujero de arriba y el dedo 
índice va en el agujero de abajo. El dedo del medio 
debe colocarse justo debajo del borde del agujero 
inferior para sostener las tijeras. El dedo anular y 
el pequeño no se usan para cortar. 

• Sigamos la línea. Dibuje una línea ancha desde el 
extremo superior al inferior de una hoja de papel. 
Pídale a su hijo que corte la hoja sobre la línea. 
Recuérdele a su hijo que el pulgar siempre tiene que 
estar arriba (en el agujero superior de las tijeras).

• Recortes creativos. Dibuje distintas formas en el papel 
y pídale a su hijo que las recorte. Guarde los recortes 
(y los restos) para usarlos en otros proyectos artísticos.

¿Es posible que tanta 
diversión prepare a mi 
hijo para la escuela?

CortarCortar
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