
¡Libros, libros, y más libros! Si hay una cosa que ayudará a los 
niños a prepararse para el kindergarten y una vida de 
aprendizaje, puede ser que sólo sea leer libros con ellos. Las 
buenas habilidades de lectura comienzan con la edificación del 
lenguaje y el vocabulario de los niños. ¡Añada imágenes y una 
buena conversación en la que usted y su hijo compartan sus 
pensamientos y sentimientos, y usted tiene la magia! 
  
¡Pruebe esto en casa!

•   Examinar un libro. Deje que su hijo sostenga el libro que 
usted está a punto de leer. Muéstrele cómo pasar las 
páginas con cuidado y desde el centro del borde exterior 
para que las páginas no se rasguen. Pregunte por el título 
y la imagen en la portada. ¿Qué piensa su hijo acerca de 
lo que el libro trata? Señale el comienzo de la historia y 
pregunte después cómo él piensa que terminará. Hable 
sobre el autor y el ilustrador del libro.

•   Establezca una zona de lectura. Incluso los niños muy 
pequeños disfrutan de la manipulación de los libros. 
Comience con libros de cartón (cubiertas y páginas 
duras), que su hijo podría sostener al revés al principio (lo 
cual está bien). Su hijo puede sólo mirar las imágenes o 
pretender leer. Ella puede leer a sus muñecos de peluche 
o imaginar que es la profesora en un aula. Coloque una 
almohada cómoda en cualquier esquina y algunos libros 
en un estante o en una pequeña caja donde su hijo 
pueda ver las opciones.

•   Haga espacio para la escritura. Recicle el papel normal 
que los niños pueden utilizar para escribir. Mantenga un 
montón de lápices, bolígrafos y marcadores a mano de 
modo que los niños puedan agarrarlos si quieren dibujar 
o escribir. Recuerde, los garabatos son el principio de las 
letras. ¡Todos los garabatos cuentan!

¿Cómo es que tanta diversión puede hacer 
que mi hijo este listo para la escuela?
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